
PRONTUARIO DELLE REGOLE ANTI-COVID PER LA 
SCUOLA SECONDARIA di I grado «MASACCIO»

SEZIONE per le famiglie



INDICAZIONI IGIENICO SANITARIE
a) I genitori devono provvedere ad educare i propri figli affinché

evitino assembramenti, usino la mascherina, rispettino le distanze di
sicurezza, lavino le mani e facciano uso delle salviettine
disinfettanti, starnutiscano in fazzoletti di carta usa e getta (di cui
devono essere dotati dalla famiglia) ed evitino di toccare con le
mani bocca, naso e occhi.

b) I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che
abbiano febbre (anche minima), tosse e/o raffreddore, oppure che
negli ultimi 14 giorni siano entrati in contatto con malati di COVID.

c) Qualora un alunno si senta male a scuola mostrando i sintomi
sopraesposti, viene immediatamente isolato nell’aula
appositamente predisposta; la famiglia provvederà a prelevarlo al
più presto da scuola, contatterà subito il medico di base, seguendo
scrupolosamente le sue indicazioni .
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MODALITÀ DI INGRESSO/USCITA
a) L’ingresso, l’uscita e gli spostamenti all’interno della scuola, devono

essere effettuati seguendo la segnaletica presente.
b) Gli alunni dovranno muoversi in file ordinate, indossare la mascherina

e rispettare il distanziamento.
c) I genitori possono accedere alla scuola solo in caso di estrema

necessità; per entrare devono essere muniti di mascherina,
igienizzare le mani e firmare un registro specificando nome e
cognome, data, tempo di permanenza, recapito telefonico e
dichiarare, sotto la propria responsabilità, di non essere entrato in
contatto con malati di COVID negli ultimi 14 giorni.

d) L’accesso agli uffici di segreteria deve avvenire per appuntamento.
e) L’ingresso e l’uscita degli alunni della scuola Secondaria sarà

scaglionato e verranno utilizzate entrate/uscite diverse per evitare
assembramenti.
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MODALITÀ DI INGRESSO/USCITA
Questo il dettaglio degli ingressi:
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Per le uscite gli 
alunni utilizzeranno 
gli stessi accessi 
delle entrate.

SCUOLA SECONDARIA

CLASSI ORARIO ENTRATA ORARIO USCITA INGRESSO NEL RESEDE
INGRESSO NELL’ISTITUTO

3A-3E 07.50 13.40 Da Viale Gramsci
ingresso  principale

3B 07.50 13.40 Da  Via Perugia
lato palestra

2D 07.50 13.40 Da  Via Perugia
lato mensa

3C-3D 08.00 13.50
Da Viale Gramsci Ingresso principale

1A-1C 08.00 13.50
Da Via Perugia lato palestra

1B 08.00 13.50 Da Viale Gramsci
Ingresso principale

2C-2A 08.10 14.00 Da Viale Gramsci
lato mensa

2B 08.10 14.00
da Via Perugia lato palestra

1D
08.10 14.00

Da Via Perugia
Ingresso principale



USO DEGLI SPAZI COMUNI 
ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA SCOLASTICA

a) Tutti gli studenti devono indossare sempre la mascherina, tranne nei
momenti in cui consumeranno lo spuntino di metà mattina.

b) I banchi dovranno essere rigorosamente mantenuti nella posizione in cui
vengono trovati nelle aule: in questo modo è rispettata la distanza di
sicurezza prevista e salvaguardato lo spazio per eventuali spostamenti.
La posizione esatta dei banchi è segnalata sul pavimento da appositi
adesivi.

c) Ogni classe sarà fornita di gel igienizzante, spray per la sanificazione delle
superfici e salviette di carta.

d) Per lo svolgimento delle lezioni di scienze motorie gli alunni non potranno
usufruire degli spogliatoi pertanto dovranno venire a scuola con
abbigliamento idoneo e cambiarsi prima della lezione soltanto le scarpe
(verrà messo a punto un apposito protocollo per le regole di
comportamento e l’organizzazione delle attività in palestra).

e) Per le lezioni di strumento a fiato dovrà essere mantenuta tra gli alunni
ed il docente una distanza di sicurezza pari a circa due metri.
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USO DEGLI SPAZI COMUNI 
ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA SCOLASTICA

f) Il materiale didattico di ogni classe non può essere messo in comune e
condiviso con altre classi.

g) Ogni studente dovrà pulire tastiera e schermo di PC o tablet usati a
scuola, prima di riporli. I docenti restano responsabili dei PC e dei tablet
che gli studenti usano nelle aule laboratoriali o portano nelle classi, che
devono sempre essere riposti dopo accurata sanificazione.

h) Alla scuola secondaria vengono adottati in tutte le classi blocchi orari
comprendenti lezioni di 50 minuti e 5 minuti di relax; durante il relax gli
alunni resteranno in classe ma, in caso di impellente necessità, potranno
recarsi in bagno uno alla volta. I blocchi orario posso anche essere estesi
a 100 minuti e 10 di relax (ad esempio per effettuare verifiche scritte). Nel
periodo di relax deve essere effettuato dai docenti un ricambio dell’aria
aprendo le finestre della classe. Si invitano i docenti, ogni qualvolta sia
possibile a favorire momenti di lezione all’aperto evitando però che le
classi siano vicine o mescolate. Vanno evitate attività didattiche a classi
aperte ad eccezione delle lezioni di seconda lingua comunitaria.
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USO DEGLI SPAZI COMUNI 
ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA SCOLASTICA

i) Durante i cambi tra docenti gli alunni resteranno seduti alla loro
postazione e non dovranno uscire dalla classe.

j) I collaboratori scolastici suoneranno la campanella solo in corrispondenza
degli ingressi e delle uscite; i docenti si alterneranno nelle classi
regolandosi con gli orologi presenti nelle classi stesse.

k) Gli alunni, da casa, dovranno portare esclusivamente i libri e il materiale di
cancelleria necessari allo svolgimento delle lezioni.

l) Gli studenti dovranno mantenere in ordine le proprie postazioni; al
termine delle lezioni lasceranno il loro banco nella giusta posizione e
privo di qualsiasi oggetto (libri, quaderni, fogli, mascherine, fazzoletti
usati ecc.).
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USO DEI BAGNI
a) L’accesso ai servizi igienici è contingentato: gli alunni potranno accedere ai bagni

uno alla volta indossando la mascherina e disponendosi in file ordinate
rispettando il distanziamento. Ogni classe avrà l’accesso riservato ad uno dei
bagni del piano. Gli alunni potranno accedere ai bagni durante le pause di relax o
durante l’intervallo della mattina solo per casi di effettiva necessità. I docenti
annoteranno i nomi degli alunni che hanno usufruito del bagno o che sono usciti
dalla classe durante la lezione.

b) Gli studenti devono lavarsi bene le mani con il sapone ogni volta che vanno in
bagno ed asciugarsi usando le salviette di carta usa e getta.

c) Dopo l’uso dei servizi igienici da parte di una classe, i collaboratori provvederanno
alla pulizia dei locali.
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INTERVALLO
a) L’intervallo avrà una durata di 20 minuti e sarà così scaglionato: dalle 10

alle 10.20 per le classi 2A-2C-2B-1D; dalle 10.35 alle 10.55 per le classi 3A-
3B-3E-2D; dalle 10,45 alle 11,05 per le classi 1A-1B-1C-3C-3D.

b) Durante l’intervallo gli alunni consumeranno la colazione seduti; in
seguito indossando la mascherina e rispettando il distanziamento
potranno, uno alla volta, utilizzare i servizi igienici. Sempre con la
mascherina potranno poi muoversi all’interno della classe e in caso di
bel tempo uscire nel resede scolastico negli spazi appositamente
dedicati.

c) Non è consentito agli studenti scambiarsi cibi o bevande.
d) Non si possono portare cibi e bibite da casa per festeggiare compleanni.
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DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA
a) Nel caso in cui fosse necessaria una sospensione, parziale o totale,

dell’attività didattica in presenza, la scuola attiverà la Didattica
Digitale Integrata, nei modi e nei tempi indicati nell’apposito
regolamento.

b) La scuola usa Google Workspace (ex GSuite for Education) e il
registro elettronico per l’organizzazione e l’erogazione delle
videolezioni sincrone e asincrone, per far sentire la vicinanza degli
insegnanti e garantire la continuità didattica ed educativa.

c) Tali strumenti possono essere usati anche per gli alunni costretti
ad assenze prolungate per motivi di salute, documentati da
certificazione medica.
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DISPOSIZIONI RELATIVE ALLA GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA 
ALL’INTERNO DELL’ISTITUTO SCOLASTICO 

a) Gli alunni potranno entrare a scuola a condizione che non

presentino sintomatologia compatibile con COVID-19 e/o

temperatura corporea superiore a 37.5°C, anche nei tre giorni

precedenti;

b) Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della

temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un sintomo

compatibile con COVID-19 in ambito scolastico, verrà ospitato

in una stanza dedicata e verranno avvisati i genitori.

c) I genitori dovranno ritirare il proprio figlio da scuola nel minor

tempo possibile e attivare la procedura prevista dalla

normativa.
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DISPOSIZIONI RELATIVE ALLA GESTIONE DI UNA PERSONA 
SINTOMATICA ALL’INTERNO DELL’ISTITUTO SCOLASTICO 

d) Ai sensi di quanto previsto dall’articolo 1, comma 3 del D.L. n. 23 del 2021 “In presenza di 
soggetti risultati positivi all’infezione da SARS-CoV-2 o di casi sospetti, nell’ambito scolastico 
e dei servizi educativi dell’infanzia, si applicano le linee guida e i protocolli adottati ai sensi 
dell’articolo 1, comma 14, del decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, convertito con 
modificazioni dalla legge 14 luglio 2020, n. 74, nonché ai sensi dell’articolo 10-bis del 
decreto-legge 22 aprile 2021, n. 52, convertito con modificazioni dalla legge 17 giugno 
2021, n. 87.” Secondo quanto indicato dal verbale del CTS n. 34/2021 “In caso di sintomi 
indicativi di infezione acuta delle vie respiratorie di personale o studenti, occorre attivare 
immediatamente la specifica procedura: il soggetto interessato dovrà essere invitato a 
raggiungere la propria abitazione e si dovrà attivare la procedura di segnalazione e contact 
tracing da parte della ASL competente”. Inoltre, con riferimento al periodo di quarantena e 
di isolamento si rimanda a quanto previsto dalle disposizioni delle Autorità sanitarie e da 
ultimo dalla circolare del Ministero della salute n. 36254 dell’11 agosto 2021 avente ad 
oggetto “Aggiornamento sulle misure di quarantena e di isolamento raccomandate alla luce 
della circolazione delle nuove varianti SARS – CoV-2 in Italia e in particolare della diffusione 
della variante Delta”. Con specifico riferimento agli strumenti di contenimento del virus Sars-
Cov2 (nomina del referente covid-19, aula casi sospetti covid-19, protocollo con le ASL 
territoriali di riferimento), rimangono valide le stesse precauzioni previste per l’A.S. 2020-
2021 e, in particolare, facendo riferimento a quanto disponibile in materia sul Rapporto ISS 
COVID-19 n. 58/2020.
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